
 

   

Coordonnateur : Marc VINAI  06.66.08.13.73 

Avec la collaboration de Patrick Gilbert, Paul et Michèle Faure (pour les parcours) 

 

 
 

Nos amis nous proposent un joli week-end chez Steeve Centre Equestre « Les Crins de Gaïa », autour des 

villages de Nevières et Sigonce dans les Alpes de Hautes Provence. 

 Attention la rando est limité à 20 cavaliers.  Possibilité d’arriver le vendredi soir. 

https://www.lescrinsdegaia.com/ 

 
 

 

Samedi matin : Départ à 9h30 précise : Traversée des villages de Nevières, Sigonce, remontée en sous bois 

et chemin des grands pères pour rejoindre St Martin. Descente en sentiers étroits et traversée de la forêt du 

Prieuré. Retour par le petit canyon des cascades. 20 km. 530 D + 

Dimanche matin : Le départ sera précisé la veille au soir : Un peu de passage urbain pour rejoindre Bonne 

Fontaine à Forcalquier et récupérer pour une belle vue, chemin en sous bois, traversée de prairie (espérons 

sans moutons !!) puis joli sous bois pour atteindre Charambeau. Nous aurons deux passages exigeant de la 

rigueur, nous rejoignons les sous bois de la Fare. 14 kms environs, 350 D + 

Nous rentrerons manger le pique nique à nos véhicules afin de pouvoir rentrer en début d’après midi 

pour pouvoir aller voter pour les élections européennes. 

 

   

    Arrivée le samedi matin, en dortoir : 68 € 

                                                 Arrivée le vendredi soir, en dortoir : 136 €        
      

Chèque au nom du « 13 à Cheval » à envoyer avant le samedi 1
er

 juin 2024 impérativement à : 

 

 Marie Thé ARMILANO 697 Chemin Valla de Rigon La Bastide Blanc  

13720 LA BOUILLADISSE 

         

                                          Bien préciser « Forcalquier » au dos du chèque. 

Sont compris : La demi-pension cavalier (repas du samedi soir et le petit déjeuner du dimanche matin), le 

gite ainsi que le foin du cheval. Idem pour ceux qui arrivent le vendredi soir. 

 Non compris : Pique-niques du samedi et dimanche midi. Grain des chevaux, amenez fil, piquets et 

seaux. Pensez à vos duvets. 

       

   
  

   Adresse du Gîte : Centre Equestre « les Crins de Gaïa » 2450 Chemin des Tourettes 

   04300 Forcalquier 

 

 CONDITIONS DE PARTICIPATION HABITUELLES 
L'association est titulaire d'un contrat RC auprès d'Equiliberté 

 

Comment y aller ? 

Inscription et participation  

Programme 

Descriptif 

W.Kend à Forcalquier « Les Crins de Gaïa » 

de Marc VINAI 
8 & 9 juin 2024 

 
 

https://www.lescrinsdegaia.com/

